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アトリエ櫻
「手書の年賀状と古裂の軸」展
【年賀状ワークショップ】
●日時：１１/１９（木）１０：００～１２：００

●料金：１,５００円（飲み物代・材料費）

●定員：１０人程度（坪六まで要申し込み）
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創業塾への受講を契機に
カフェを開いたきっかけは、東近江市商

工会の「女性のための創業塾」への受講

だった。

チラシの中にあった、「コーチング」とい

う言葉に興味がわいた。相手の話を

じっくり聞き、その人の思いや能力を引

き出すのがコーチング。講師の話を聞

き、還暦を迎えた自分に何より必要なス

キルだと実感した。

１日だけ「もったいない」
坪田さんは旧中山道沿いに建つ16代続く

米屋に嫁いだ。築約100年の古民家。苔

むした中庭がほっとくつろがせてくれる。

１年に１回、「中山道灯り路」という町お

開業しようかなと考える

ようになった。

坪田さんはもともと約20年

の茶道歴があったが、日本茶

カフェを開業するならと日本茶

インストラクターの資格を取得した。

開業の準備をしながら、先祖代々の古

い漆器や焼き物、茶道の道具類を再利

用する楽しさも知った。

今は抹茶と煎茶を中心に幅広い年代の

客に楽しんでもらっている。絵画やクラ

フトなどの展示会やコンサートを随時

開催したり、茶の湯を気軽に楽しむ「茶

の湯セミナー」なども好評で、地域交流

の場にもなりつつある。

挑戦にあふれた人生こそ
しかし道は平坦でない。経営者として

多くの課題に試行

錯誤の日々が続

く。そんな時、知

人や友人、商工会

や観光協会の人

たち、そして家族

に助けられながら

一つひとつ乗り越

えてきた。コーチ

ングで学んだこと

が経営に生きてい

るのだという。

こしイベントにこの空き家を開

放し、中山道に関係する資料な

どを展示していた。年々盛大に

なってくると客から、「１日だけ

ではもったいない、お茶でも出

したら」などの意見をもらうよう

になった。そこでこの家屋を「日

本茶カフェ」として活用するアイ

デアを思いつき、創業塾の最終

回で提案してみた。

多彩なイベント
地域交流の場も
塾が終わると、商工会の人

が土山の茶農家やお茶屋

を紹介してくれたり、知人

の刺繍屋が店ののれんを

作ってくれた。さらに茶室

に合う違い棚や花器を作っ

てくれる人まで現れた。

周りの人たちのあたたか

い励ましに本腰を入れて

客の「お茶って、おいしいね」という一言

で力がよみがえり、問題が起きても「人

生は挑戦であふれている」と前向きにと

らえる。

「中山道を歩く人をはじめ、一人でも多く

の人においしいお茶を提供し、喜んでも

らいたい。お茶をいれるプロセスも楽し

みながら、日々を送っていきたいと思っ

ています」（取材・越智田）

還暦世代にとって、社会の第一線を退いた

後、いかに生きがいを模索するかは大

切な問題だ。小さなチャンスを生か

し、新たな人生の挑戦をしているの

が、東近江市の坪田操さん。空き

家だった古民家を活用して60歳で

日本茶カフェ「茶ろん 坪六」を開業

した。坪田さんのエネルギーの源

泉を尋ねてみた。

さ　　　　  つぼろく

茶ろん 坪六
●場所：東近江市宮荘町１４１‐１

●時間：１０：００～１８：００ ●定休日：月～水曜日

●駐車場：５台 ●ＴＥＬ：０７４８‐４８‐２０６７

●メール：ｔｓｕｂｏｒｏｋｕ６６＠gmail.com

1111/1212（木）～（木）～ 2929（日）（日）

茶
ろ
ん 

坪
六

店
長

茶
ろ
ん 

坪
六

店
長

茶
ろ
ん 

坪
六

店
長

坪
田 
操
さ
ん

　

（
東
近
江
市
在
住
・
61
歳
）

坪
田 
操
さ
ん

　

（
東
近
江
市
在
住
・
61
歳
）

坪
田 
操

つ
ぼ

 

た　

み
さ
お

つ
ぼ

 

た　

み
さ
お

つ
ぼ

 

た　

み
さ
お

さ　
　
　
　
　

つ
ぼ
ろ
く　

さ　
　
　
　
　

つ
ぼ
ろ
く　

さ　
　
　
　
　

つ
ぼ
ろ
く　

日本茶カフェで古民家再生日本茶カフェで古民家再生日本茶カフェで古民家再生
還暦からのチャレンジ
人と出会いに支えられ
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人と出会いに支えられ
還暦からのチャレンジ
人と出会いに支えられ

さ 　 　 　 　 　  つ ぼ ろく

Oh Meインターネットと連動した
【滋賀生活情報紙】

オー！ミー

この情報紙は「滋賀ガイド」と提携しています

発行部数：100,000部

毎　日　新　聞 2015年（平成27年）11月5日（木曜日） 1

●Oh!Me編集室／株式会社ヤマプラ：近江八幡市桜宮町294　TEL0748-34-8872　FAX0748-34-8927
●広告／滋賀毎日広告社：大津市打出浜3-16 TEL077-522-2603
●発行／毎日新聞大阪本社開発宣伝部：大阪市北区梅田3-4-5

vol.586・11月5日号 プレゼント情報！プレゼント情報！4面に毎週木曜発行


