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おでかけカレおでかけカレンダーおでかけカレンダー
今から間に合う！

www.gaido.jp/0007www.gaido.jp/0007www.gaido.jp/0007■イベント情報は変更される場合があります ■価格は全て税込みです
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■彦根ビバシティシネマ　■イオンシネマ草津・近江八幡　■水口アレックスシネマ　■ユナイテッド・シネマ大津

12/5（土）全国ロードショー

彦根市  彦根総合地方卸売市場

の

栗東市
ハバネロ館

2015年（平成27年）12月3日（木曜日）

彦根市

●大津市南郷１‐１１‐１２ ●ＴＥＬ：０７７‐５３３‐８２９９

●駐車場：あり ●定休日：日曜日、祝日

●時間：１０：００～１７：００（Ｌ.Ｏ.） ※ランチは１１：３０～１５：００

★リニューアル工事のため営業は１２/１５（火）まで。（再オープン日未定）

※価格は全て税込です詳しくは詳しくは www.gaido.jp/lunchwww.gaido.jp/lunchwww.gaido.jp/lunch

瀬田川の南郷洗堰近くにある

「Soup Cafe  Pono Pono」は、

昨年６月にオープン。店名は

ハワイ語で「幸せになる」「元

気になる」という意味。

塩麹、甘酒、みそな

ど発酵食品を使っ

た料理が味わえる。

今回紹介するのは

　【PonoPonoランチ】（1200円）
　・プレートランチ
　（メーン、副菜、サラダ）
　・スープ　・自家製丸パン or ライス
　・１ドリンク

メーンは２種類、スープは４種類か

ら選べる。取材日のメーンは「鱈のサ

ルティンボッカ　ワインビネガーソー

ス」、スープは「お豆の恵みたっぷり大

豆とコーンのポタージュ」を選んだ。

生ハムと大葉が巻かれたタ

ラは、トマト入りのビネ

ガーソースでさっぱりとい

ただける。大豆とコーンの甘味を生

かしたスープは、体にしみ込んでいく

ようだ。プラス100円で、メーンがどち

らも味わえる。

「体に良いものを食べながら、楽しい

会話で心も体も元気になってくださ

い」とオーナーの柴深雪さん。

イベントやワークショップなども行わ

れており、12月10日（木）には「一日だ

けの手づくり雑貨やさん」が開かれる。
（取材・立岡）

発酵食で体も心も元気に！発酵食で体も心も元気に！発酵食で体も心も元気に！ 辛くてうまい自家製ハバネロ辛くてうまい自家製ハバネロ
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こうじ

たら

ＪＲ栗東駅近くの住宅街にあるハバネロ専門店「ハバ

ネロ館」にお邪魔した。

代表の寺久保透さんが、自分が食べておいしいもの、

安全で安心して食べられるものを多くの人に提供した

いと2009年にオープン。自家農園で農薬を使わず、ハ

バネロなどの唐辛子を栽培し、一味、しょうゆ、ラー油

など、さまざまな商品を開発・販売している。

オープン当初はハバネロだけだったが、最近ではハバネ

ロよりも辛いブート・ジョロキアやトリニダード・スコーピ

オンなどの商品も扱っており、全国各地から注文が相次

いでいるという。

「唐辛子はフルーティーな香りが特徴で、辛さだけでなく

ホームページ
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一日だけの手作り雑貨やさん
■ 時間：9：30～ 14：00（店は通常営業）

http://habanero-shiga.com

ハバネロ専門店

ハバネロ館
●場所：栗東市霊仙寺６‐１‐１

●時間：１０：００～１８：００

●定休日：不定休（要問い合わせ）

●駐車場：あり

●ＴＥＬ：０１２０‐０３０‐９０５

スープ　　カフェ　　ポ　ノ　　ポ　ノ

しば  み  ゆき

※Oh!Me1部につき1グループまで有効
※ランチをご注文の方に限る

Oh!Me持参で食事された方

読者プレゼント

合計金額から
100円引き

有効期限 2015/12/15まで

“たのしさいっぱい”クリスマスの凧達
サンタクロース、トナカイ、雪だるま、ベル、もみの木など

８種類のたのしさいっぱいの凧を展示

●場所：世界凧博物館東近江大凧会館　１Ｆ展示ホール

　　　　　　（東近江市八日市東本町３‐５） 

●時間：９：００～１７：００（入館は１６：３０まで）

●料金：一般３００円 小中生１５０円 ●休館日：水曜日

●備考：【サンタクロースの凧作り教室】１２/２３（水・祝）９：００～１２：００

　　　　　　　参加費：１人５００円 定員：２５組　対象：３歳以上（小学生以下は保護者同伴） 

●問い合わせ：世界凧博物館東近江大凧会館/０７４８‐２３‐００８１ 

東近江開催中
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滋賀FBゆる友写真文化祭2015草　津

若手を中心に老若男女、ベテランから初心者まで幅広い層で

構成されたメンバーが各自のテーマに沿った作品を展示

●場所：草津市立図書館 ３Ｆ（草津市草津町１５４７） 

●時間：５日（土）１３：００～１７：３０　６日（日）１０：００～１６：００ ●料金：入場無料 

●問い合わせ：滋賀ＦＢゆる友写真文化祭（杉立）/０７７‐５６４‐５９２４

みゃんでぃ・ねこまや猫じゃ祭りvol.10近江八幡

22人の猫作家によるニャンとも可愛い猫作品が大集合！

●場所：白雲館 ２Ｆ（近江八幡市為心町元９） 

●時間：１０：００～１６：００（最終日は１５：００まで） ●料金：入場無料

●問い合わせ：ねこまや/０７０‐５５０８‐７００８

12/13
（日）

守山市民吹奏楽団 第２１回定期演奏会守　山

【曲目】第１部 Ａ.リード特集：アルメニアンダンス Part1　他

　　　第２部 ミュージカル「レ・ミゼラブル」より　他 

●場所：守山市民ホール 大ホール（守山市三宅町１２５） 

●開演：１４：００（開場１３：３０） ●料金：前売り５００円（当日２００円増） ※小学生未満無料

●問い合わせ：守山市民吹奏楽団（団長・加々爪）/０９０‐８７９６‐５４５４ 

12/19
（土）

第77回 大津曳山コンサート ～クリスマス～大　津

【曲目】ヘンデル メサイアより ハレルヤ、クリスマスメドレー　他

【出演】初田章子（フルート）、宮本克江（オーボエ）、

　　　宮本謙二（ファゴット）、岩城かおり（ピアノ） 

●場所：大津祭曳山展示館３Ｆ（大津市中央１ 丸屋町商店街内） 

●開演：１４：３０ ●料金：大人２,３００円 高校生以下１,０００円（飲み物付き） 

●問い合わせ：大津曳山コンサート事務局（宮本）/０７７‐５２３‐２７０９

だんないで♪おいでフェスタ近江八幡

子育て家庭のみなさん！親子でフェスタに遊びにおいで！

【主なプログラム】

■Rimakoさんのパパも一緒に親子リズム！ 定員：60組（予約優先、当日枠もあり）

■おいでおいで！地域の支援紹介

■いろんな遊びを体験しよう！ 手遊び、紙芝居、工作など（当日各ブースで要予約）

■ハッピータウン近江八幡をみんなで作ろう！

■講演会「いまどきの子育てに大切なこと―幸せ子育てのコツ―」

　講師：玉川大学教育学部　大豆生田 啓友教授

　定員：100人（要予約、当日枠もあり）　託児：20人（要予約）

★安土夢・マドレの弁当（各30個・850円、要予約・当日受け取り）

●場所：アクティ近江八幡（近江八幡市鷹飼町南４‐４‐５）

●時間：１０：００～１５：００ ●料金：入場無料 

●申し込み・問い合わせ：ほんわかハート/０７４８‐３２‐３０７７（月～金、９：３０～１４：３０）

12/20
（日）

こ ざい  く　 に　お

てら  く　 ぼ とおる

第17回 市場一般開放イベント
日曜市
●場所：彦根総合地方卸売市場（彦根市安食中町３２７）

●時間：９：００～１２：００ ●料金：入場無料

12月13日（日）、彦根総

合地方卸売市場で「市

場一般開放イベント   

日曜市」が開かれる。

１年に一度行われて

おり、今年で17回目。

普段入ることがあまり

ない卸売市場だが、鮮

魚、果 実、肉、菓 子、

調味料、豆腐、こんにゃ

くなどの専門店で買い

物ができる。特にマグロの解体ショーは大人気で、さばきたての刺し

身を販売。併せて海鮮丼も販売する。また、数

の子、タコ、黒豆なども販売され、これから

の正月準備にぴったりだ。

「毎年2000人ものお客様が来場する大

イベントです。ぜひお越しください」と

場長の小財久仁夫さん。

このほか、家庭で

不用になったもの

や、手作りの品を提供す

るエコマーケット「夢畑」も行われるので、掘り

出し品が見つかるかも。

場内は寒いので、暖かい服装で出掛けよう。
（取材・藤井）

彦根総合地方卸売市場 管理事務所/0749‐25‐2518
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問い合わせ

www.gaido.jp/tamawww.gaido.jp/tama
滋賀ガイドで連載中！

「タマちゃんの心のページ」 

絵・文 児玉紘一
（東近江市在住）

わがわが家のペット自慢n@a'yn@a'y
n@a'yn@a'y

掲載写真を
シールにして
プレゼント！

●種類：種類：ジャックラッセルテリア ●年齢：１：１歳 
●性別性別：メス ：メス ●好きなもの：人間好きなもの：人間

人間大好き。とても人懐っこい素直な
いいこです。誰にでも尻尾振っちゃう
かわいい子。まだまだやんちゃなアロ
ハちゃん！

飼い主：ヤーマン

アロハ
アロハ
アロハ
アロハ

12/10
（木）

12/13
●日

うまみが残ります。栄養価も高くダイエットにも効果的で

す」と寺久保さん。

普通のチョコレートの中に激辛のチョコレートが入って

いる「ハバネロロシアンルーレットチョコ」や、ハバネロ本

来の風味が味わえる「うま辛飴」なども人気だ。（取材・澤井）


