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毎日新聞のご購読お申し込みは
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漕艇競技とは、競技用ボートでタ
イムを競うスポーツ。滋賀県は琵
琶湖や瀬田川など環境に恵まれ
競技人口も多く全国的にトップレ
ベル。金森さんは国体に8回出場し
4人乗りで2位という成績をおさめ
た実力の持ち主です。現在は瀬田に
あるＮＰＯ法人「瀬田漕艇倶楽部」

に所属し、初心者を対象
にしたスカル教室でコー
チをしています。

スカル教室での金森さんの役割は
初心者が自立してボートを漕げる
ようになるまで指導すること。比
較的安定して乗りやすい4人乗りか
ら始めて、1人乗りのスカルに乗れ

るようになることが目標だそうです。
金森さんご自身は高校生の時に漕
艇競技を始めましたが、スカルに
転向したのは社会人になってから。
最初は水に浮いているだけで精一
杯だったそうです。そんな経験が
指導に活かされます。

取材日は朝日レガッタ（国内屈指
の全国大会）の初日で、教室から
は4人の生徒がエントリーしました。
金森さんは、教室に参加した人が、
「レースに出てみたい！」あるいは

「もっと練習したい！」とその
後も教室に通い続けてくれる
ことが何よりうれしいそうです。
金森さんにとってスカルの魅
力は？とお聞きすると「艇に
乗っているときに水の音や風
を切る感覚を味わえること」

だとか。
そしてそんなボートの魅力をもっ
とたくさんの人に知ってもらうこ
とが、今後の目標だそうです。

（取材・大西）
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