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湖南市岩根678-28
TEL：0748-72-8211 FAX：0748-72-8443
営業時間●午前10時～午後9時（最終受付：午後8時30分）
休館日●毎週火曜日（祝祭日の場合は翌日）

●湖南市岩根中央3-10
●TEL&FAX：0748-72-8911
●定休日：月曜日
●営業時間：平日   AM11：30～PM11：00
　　　　　 土曜日　　〃　～PM12:00
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湖南市・十二坊温泉ゆらら

直売所がオープン
新鮮な野菜と温泉でリフレッシュ
直売所がオープン
新鮮な野菜と温泉でリフレッシュ

大　津
観音の縁日に当たる毎月18日に開催さ
れる石山寺の門前市。懐古品、骨董、衣料
品、朝とりの野菜、一夜干などの店約30
店舗が並びます。
●場所：石山寺門前
●時間：9:00～15:00※荒天中止
●料金：入場無料
●お問合せ：石山観光協会/077-537-1105

1/18
（火）

大　津
全国の民芸凧、愉快な凧、楽しい凧がいっ
ぱい！凧揚げもできるよ。
●場所：水のめぐみ館　アクア琵琶
●時間:9:00～17:00●料金：無料
●お問合せ：水のめぐみ館 アクア琵琶
　　　　　 077-546-7348

安　土

●場所：安土城考古博物館
●時間：9：30～17：00（入館は16：30）
●料金：大人350円 高大生250円 小中生150円
●休館日：月曜日（休日の場合を除く）
　　　　 休日の翌日※2月12日は開館
●お問合せ：県立安土城考古博物館　
           0748-46-2424

公開中

1/16
（日）

4/3
（日）

4/18 
（月）

1/15
（土）

長  浜
長浜に春をつげる愛らしい赤やピンク、白
の房状の花を咲かせる馬酔木の盆栽展。全
国でも珍しい。
●場所：長浜御坊大通寺
●時間：9:00～16:30※期間中無休
●拝観料：300円
　（団体料金：36名～ 270円・70名～ 240円）
●お問合せ：大通寺/0749-62-0054

草　津
ギネスに挑戦（こま回し・お手玉・どこでも
マラソン）・作ってみよう（たこ・おもしろ
紙飛行機など）・運動しよう（ストラックア
ウト・ミニフットサルなど）・餅つき大会な
どのイベントが盛りだくさん！
●場所：野村運動公園グラウンド・市民体育館
      （雨天時は市民体育館）
●時間：10:00～13：30（受付9：30）
●料金：無料
●お問合せ：くさつ子どもフェスタ実行委員会
          077-565-0477

1/15
（土）

1/16
（日）

■イベント情報は変更される場合があります。ご了承下さい
■価格は全て税込みです

※祝祭日は曜日にかかわりなく営業

ミニトマトが取り持つ
不思議な縁

近江八幡市在住。株式会社グリーンウェーブ
代表取締役。昭和31年生まれ。能登川高校卒
業。子供のアトピーがきっかけで食の重要性
を痛感。有機栽培の山本氏との出会いをきっ
かけに23年間勤務していた会社を退職。平成
14年・グリーンウェーブを創業。滋賀県産業
支援プラザよりＡランク評価取得。（財）大阪
産業機構より出資を受ける。

    C  2004 Warner Bros. Entertainment Inc. - U.S., Canada, Bahamas & Bermuda.

    C  2004 Village Roadshow Films (BVI) Limited - All Other Territories. All Rights Reserved

八日市

●場所：八日市文化芸術会館ホール
●時間：19：00（18:30開場）
●料金：一般6,000円 青少年（18歳以下）3,000円
●お問合せ：県立八日市文化芸術会館
           0748-23-6862

1/18
（火）

大　津

落語家「林家染弥」さんがみんなを楽し
ませます！
●場所：大津市民会館小ホール
●時間：18:00（17:45開場）　
●料金：前売一般3,000円 当日3,200円
     　＊会員は会員証を忘れずに！
●お問合せ：大津おやこ劇場
           077-525-4578

1/22 
（土）

竜　王

コース：①コンパクト（手鏡）と携帯スト
ラップ②小銭入れ③洋服型のキーホル
ダーと携帯ストラップ④キーホルダー
上記4つの中からお好きなコースを選ん
でください。
●場所：希望が丘文化公園 青年の城
●時間：13:00～●料金：2,000円
●対象：小学校4年生以上
●定員：30名（申し込み多数の場合は抽選）
●申込締切：1月20日（木）必着
●休園：月曜（休日の場合はその翌日）
●お問合せ：滋賀県希望が丘文化公園
            青年の城 研修課
           077-586-2111

2/6 
（日）

黄金色の夕日が美しく、冬の冷たい空気が感じられる一枚。写真の水ヶ浜は、長
命寺港から県道25号線沿いを北へ向かったところにある小さな浜。右に見えるロ
グハウスは「シャーレ水ヶ浜」。琵琶湖を眺めながらのんびり過ごせる素敵な喫茶
店だ。犬と一緒に食事ができるテラス、車椅子でも安心のバリアフリーがうれし
い。営業時間は10：00～日没  定休日：月曜 （撮影・北中）

近江八幡市沖島町
水ヶ浜から

しゅげん

ももづて

な じ

ブラジル料理

楽しく楽しく
食べよう！食べよう！
本場ブラジル本場ブラジル
家庭料理家庭料理

楽しく
食べよう！
本場ブラジル
家庭料理

湖南市（旧甲西町）にあるブラジ
ル料理「サウダデ」。日本人に馴染
みの薄いブラジル料理が気軽に味
わえる店だ。
ブラジル料理というと唐辛子の効
いた辛さを想像しがちだが、味付
けは塩味中心で食べやすい。オー
ナーは山口二三男さん（写真右）。

10年前にブラ
ジル人スタッ
フと共に店を
始めた。
今回紹介する

のは「サウダデセット」（1,029円）。
プレートに肉料理、ライス、サラ
ダが盛り付けられ、フェジョン（豆
を使ったスープ）というスープが
つく（コーンスープに変えること
も可）。肉料理の１つはパルメジア
ナ。ビフカツにトマトソースとチ

ーズをのせて焼いたもので、スパ
イシーな肉とトマトソースの酸味
がよく合う。もう1つは鶏肉ステ
ーキ。ニンニクが効いてライスに
ピッタリ。他にもコシーニャ（ブ
ラジル風コロッケ）、キビ（ひき麦
と牛ミンチの揚げ物）などボリュ
ーム満点。
ランチメニューは他にもピザ、パ
スタなど豊富。数種類の肉を串に
刺して焼くブラジル風焼肉「シュ
ハスコバイキング（土日限定、大
人2,100円）」も人気。
「日本の方にもブラジル料理のおい
しさを是非知ってもらいたい」と
山口さん。ボリュー
ム満点の本場ブラジ
ル料理をぜひ味わっ
てみては…？

（取材・佐藤）

ランチタイムガイドランチタイムガイド

岩根山（旧甲西町）の中腹にある十二坊

温泉ゆらら。神経痛や慢性皮膚病に効能

があると評判だ。温泉のほかに室内プー

ル、トレーニングルームなどがあり、健

康づくりに役立つ施設。温泉は修行の場

をイメージした「修験の湯」と、やさし

い雰囲気の「百伝の湯」の2種類。露天

風呂がある百伝の湯は、

その昔、桓武天皇が善水

寺にある百伝の池の水を

飲んで病がよくなったと

いういわれから名づけられた。

昨年秋からは屋外施

設「ふれあい広場」で

地元の生産者グルー

プによる直売所がオ

ープン。その日の朝

に収穫されたばかり

の低農薬野菜を販売。

新鮮なだけでなく価格が

100円前後とあって毎回

大変なにぎわいだ。こだ

わり豆腐や桜島大根、紫

えんどう・長とうがらし・

なめこなどめずらしい野

菜が並ぶことも。

他にも「十二坊温泉ゆら

ら」では、温泉を利用し

たウォーターエクササイズ、トレーニン

グルームでのヨーガ、エアロビクス教室

が開催されている。

温泉と新鮮な野菜で体の中から健康にな

って、寒い冬を乗り切ろう！（取材・福本）

大津おやこ劇場 第126回例会
第57回大津市文化祭参加

かん む

あ せ び

※プール利用者の方
　追加負担なしで受講可
※予約なし、誰でも参加OK！
※各曜日とも30分間のプログラム

※新規募集は4月～（申込みは3月から）
※教室と温泉（またはプール）が利用可
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