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●草津市上笠２-６-17コスモハイツ1Ｆ●TEL：077-565-1171
●営業時間：11：30～14：30、17：30～22：00
●定休日：水曜日●駐車場：４台●席：18席　

タヴェルナ・カッパ

５/３、12：00ごろから
●場所：老杉神社（草津市下笠町1196 /077-568-0136）

下笠サンヤレ踊り保存会下笠サンヤレ踊り保存会 会長会長 小野寺昭良昭良
TELTEL：07077-57-568-0401401

●蒲生郡日野町熊野431●TEL：0748-53-0809
●レオパーク：入場無料
●メール：grimm＠ex.biwa.ne.jp 
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草津市上笠の「タヴェルナ・カッパ」は、手打ち

パスタと手作りイタリア料理の店。「タヴェル

ナ」とはイタリア語で「大衆食堂」という意味。

レストランやホテルで20年シェフを経験した

オーナーシェフ加藤弘さんが、昨年12月に

オープンさせた。ランチでも一流の味が味

わえると人気だ。

今回ご紹介するのは

【Ｂランチ】（1,470円）
・本日の前菜orスープ
・４種類のパスタの中から１品
・自家製フォカッチャ(お替わり自由)
・デザート盛り合わせ・コーヒーor紅茶

4種のパスタからは「春キャベツとベーコン

のクリームソース 手打ちタリアテッレで」を

チョイス。大理石の上

で練った手打ち麺は

歯ごたえがあってク

リームソースとよく合う。

この日の前菜は南イタ

リア風の野菜の煮物、

イワシのオーブン焼き、

生ハム。一皿でいくつ

もの味が楽しめた。

料理に使われる野菜の多くは自家農園で無

農薬栽培したもの。

「大量生産でなく、小さな店で手作りのも

のをお客さんに提供し

たい」と加藤さん。

明るく気軽に入りやす

い雰囲気の中でおいし

いランチが楽しめる。

　　　　　　　　(取材・鋒山)

今月１日、蒲生郡日

野町にあるキャンプ

場「グリム冒険の森」に、

家族連れが楽しめる公

園「レオパーク」がオー

プンした。ヨーロッパ

の城下町をイメージし

て設計した大型遊具が

設置され、子供たちの

人気を集めている。

「レオパーク」は日野

町で生まれたキリシタ

ン大名・蒲生氏郷公

の洗礼名「レオ」にちな

んで名づけられた公園。

大型遊具にはお城の形をした滑り台をは

じめ、アスレチック気分が味わえる仕掛

けがたっぷり。

設計に携わった加納治夫さんは「子供の

想像力をかきたてるような形作りに工夫

を凝らしました。歩き始めたばかりの小

さな子供さんも遊べるよう、安全には特

に配慮しました」と話す。

取材日も大勢の家族連れでにぎわい、子

供たちが元気に遊びまわる姿が見られた。

「レオパーク」の隣には「木工体験工房

ＧＲＩＭＭ」があり、キーホルダーやキャン

ドル作り、草木染めなどが体験できる。

ほかにも「グリム冒険の森」ではバウムクー

ヘン作りやドラム缶のお風呂、バーベ

キューも楽しめる。

　　　　（取材・高井）

駐車場は限られているのでなるべく公共交通機関で。
ＪＲ琵琶湖線草津駅下車、バス10分「下出」下車徒歩６分

５月３日(祝）、草津市で「サン

ヤレ踊り」が開催される。矢

倉町・下笠町・志那町・志那

町吉田・志那中町・片岡町の

各町内で行われる伝統的な祭

りで、室町時代後期から近畿

地方で流行した拍子物(囃子

物)の系譜を引く、風流芸能の一種。1993（平成５）年に

は「草津のサンヤレ踊り」として国選択無形民俗文

化財に選択された。 

特に有名なのが「下笠のサンヤレ踊り」。花笠を

かぶった少年らが踊りの中心となる華やかな

行列が、老杉神社や町内などを練り歩く。

鉦・太鼓・笛・ササラ・スッコなどの楽器が打ち鳴らされ、

「サンヤレ～」の掛け声とお囃子に合わせて、少年らがぴょ

んと跳ねたり、くるりと回ったり。可愛らしい踊りを見せた

後で太鼓持ちの大人と向かい合って見事なタイミングで太

鼓を打つ。

「踊りは約２ヵ月かけて一生懸命練習します。大変ですが、

大人も子供も一丸となって頑張っています。優美で華麗な

踊りをぜひ見に来てください」と下笠サンヤレ踊り保存会会

長の小野寺昭良さん。

鮮やかな花笠と華やかな衣装

の行列が町を彩る。

　　　　　　　　　　　　（取材・鋒山）

※ササラ・・・細い木に細かな溝をつけ、
           茶せんのように加工した竹を
　　　　　 すり合わせて音を鳴らす楽器。
　スッコ・・・太鼓のようにたたいて音を出す
　　　　　　楽器。

お　　の　でらあきよし

http://www.ex.biwa.ne.jp/~grimm/

か のうはる  お

めん

1

タヴェルナ・
カッパ

307

477

1


