
わが家のペット自慢

スポーツの前に
体力チェック！

●開催日：11/18（日）
●申し込み締め切り：９/28（金）
●受付：滋賀県立彦根陸上競技場前　
　　　(彦根市松原町3028)
●受付時間：7：20～8：30・開会式8：30～
●スタート：滋賀県立彦根陸上競技場前
　　　　　城北通り
●料金：一般・車イス・親子2,200円
　　　　小中生1,000円 ペア3,300円
●お問い合わせ：彦根シティマラソン
　　　　　　　　実行委員会事務局
　　　　　　　0749-22-8871
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●草津市野路町23-７ さくらビル１Ｆ
●TEL：077-567-8525
●営業時間：昼11：30～14：30 夜17：00～2：00(L.O.1：15)
●定休日：第３木曜日

料理料理の大椀大椀弁当料理料理の大椀大椀弁当

●大津市御陵町４-１●TEL：077-522-0301
●時間：9：00～21：00●休館日：月曜日（祝日の場合は翌日）
◆一般体力測定・スポーツビジョン測定は予約が必要。
●料金
一般体力測定：高校生以下１人１回820円/一般1,080円
スポーツビジョン測定：高校生以下500円/一般700円
※一般体力測定の利用者で県外の方は上記の１.５倍の料金になる
※トレーニング室の利用は初心者講習の受講が必要

●近江八幡市仲屋町中７
●TEL：080-3028-2028（代表：小関皆乎さん）
●営業時間：10：00～17：00●定休日：火曜日
http://sakagura-kobo.com

、 を明記の上、
と 、 、 と共にお送りください。複数のペットの

応募の場合は、名前と写真が一致するように明記ください。

〒523-0893 近江八幡市桜宮町294 ＹＰ１株式会社ヤマプラ 滋賀ガイド・Ｏｈ！Ｍｅ編集室 
滋賀ガイドにも掲載されます。複数の投稿の場合も一回の掲載となります。お送りいただいた写真は返却できませんのでご了承ください。
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ＪＲ南草津駅から徒歩約５分の「灯屋」は、

旬の食材を使った和創作料理のお店。この

店のランチは「大椀弁当」といい、直径30㌢

もある大きな椀に盛られている。

今回ご紹介するのは

【翠】（1,365円）※季節によって内容が変わる
・メーン ・お造り・揚げ物 ・煮物
・ご飯 ・お吸い物

大きなふたを開けると、新鮮なお造り、天

ぷら、ナスのトマト煮チーズと生ハムのせ、

手作り京生麩の田楽など、和洋を組み合わ

せた本格的な料理が彩りよく並んで、そ

のボリュームにびっくり。

メーンは３種類の中から選ぶ。この日は魚介

のチリソースをいただいた。たっぷりの魚介

類に甘辛いソースがよく合っていておいしかっ

た！ 大人にも子供にも喜ばれる味付けだ。

「季節のものを取り入れ、和洋中こだわらず

お客さまに喜ばれるものを心がけていま

す」とスタッフの和田竜一郎さん。お造り

の代わりにサラダが入った大椀弁当「橙」

（1,050円）も人気。

プラス315円で３種類のデザートがのった

「デザートプレート」も味わえる。　(取材・鋒山)
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スタッフのみなさんスタッフのみなさんスタッフのみなさん
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近江八幡

●開催日：９/30（日）
●場所：愛荘町立福祉センター
        「ラポール秦荘」とその周辺
●時間：9：00～11：45●受付時間：8：30～
●料金：無料
●お問い合わせ：愛荘町スポーツセンター
　　　　　　　　0749-37-3383

●開催日：11/11（日）
●申し込み締め切り：10/31（水）
●場所：東浅井郡虎姫町中野
        虎御前山一帯 
●お問い合わせ：とらひめＭＴＢ大会
             委員会事務局
           （虎姫町役場産業振
             興課内）担当/小野
　　　　　　　0749-73-4850

●開催日：12/８（土）、９（日）、１/12（土）、13（日）
●申し込み締め切り：９/30（日）
●場所：希望が丘文化公園 陸上競技場・球技場
       (野洲市北桜978)
●時間：9：00～16：10（予定）
●料金：１チーム6,500円（保険料を含む）
●お問い合わせ：希望が丘文化公園
　　　　　　　077-588-3251

●実施期間：～11/25（日）
●所要時間：１回２時間
●申し込み：参加希望日の１週間前まで
●場所：滋賀県立琵琶湖漕艇場
　　　（大津市玉野浦６-１）
●時間：9：00～●定休日：月曜日
●料金：大学生以上１人1,000円
       小中高生１人800円
　　　　（傷害保険料含む）
●お問い合わせ：滋賀県立琵琶湖漕艇場
　　　　　　 077-545-2165

●開催日：11/11（日）
●申し込み締め切り：９/25（火）
●受付：近江八幡市立運動公園体育館前
　　　（近江八幡市津田町18） 
●スタート：運動公園テニスコート横
●受付時間：8：00～8：45・開会式：9：00
●料金：一般2,500円 高校生2,000円 
　　　　小中生1,000円
●お問い合わせ：水郷の里マラソン
　　　　　　　　実行委員会事務局
　　　　　　　　0748-33-6303

●実施期間：～11/30（金）
●集合場所：佐久奈度神社下の駐車場
　　　　　（大津市大石中町56） 
●時間：午前の部　9：30～12：00
　　　昼　の　部11：30～14：00
　　　午後の部14：00～16：30
※昼の部、９月は17日までの土日祝のみ
●申し込み：参加希望日の３日前まで
●料金：6,000円ワンドリンク付き、予約制
(ガイド料・装備レンタル・保険料含む)
●お問い合わせ：フレンドシップアドベンチャーズ
　　　　　　075-572-1001

●開催日：12/９（日）
●申し込み締め切り：10/29（月）
●会場：佐川急便守山陸上競技場
　　　（守山水保町北川2891） 
●受付時間：8：00～・開会式：9：00～
●料金：一般ハーフ3，500円ハーフ以外3，000円
　　　高校生2，000円　中学生1，000円
　　　小学生500円
●お問い合わせ：ほたるのまち守山
　　　　　　　　　ハーフマラソン事務局
　　　　　　　　　077-583-3113
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先月26日、近江八幡市

に「八幡酒蔵工房」がオー

プンした。代表の小関皆

乎さんにお話を伺った。

ここは小関さんの「八幡

山を整備した際に出てく

る竹の廃材を、なんとか有効利用したい」

という思いから誕生した。近江八幡市に

おけるまちづくり活動の新たな拠点とし

て注目したい。

今後は、環境に優しい「３Ｒ（Ｒｅｄｕｃｅ＝廃

棄物の抑制、Ｒｅｕｓｅ＝再使用、Ｒｅｃｙｃｌｅ

＝再資源化）」の

考えを基に、間

伐された竹を

使った竹工芸品

や陶芸のワーク

ショップが開か

れることになっ

ている。

建物は「西勝酒

造」の使われなくなった酒蔵の一部を改

装したもの。井戸にかぶせてあった釜を

工房の看板代わりにしたり、蔵の中に

残されていた建具を再利

用したりと、「３Ｒ」を実践

したものとなっている。

小関さんが参加する「八

幡山の景観を良くする会」のメンバーや

学生、地元のボランティアが力を合わ

せて工房を作

り上げた。

小関さんは「皆

さんの思いが

詰まった工房

です。誰でも

気軽に来てもらえる温かい場所にした

いと思っています。今後も工房を通

して近江八幡の魅力を伝えていきた

いです」と話す。

オープン初日

は竹染め体験

や近江八幡の

まちづくりに関

する講演など

が開催され、多くの人で賑わった。

今月は陶芸体験（無料・要予約）、10月

からは竹編み講習会が開かれる。

                                        （取材・福本）
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