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●彦根市平田町694-11　●TEL：0749-27-0098
●定休日：日曜日、第3土曜日　●駐車場：10台
●営業時間：ランチ11：00～14：00（L.O.14：00）　
　　　　　 カフェ14：00～18：30（L.O.18：00）
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銅鐸の鋳造方法や謎解明に迫る日本初の博物館として、開

館して今年で20周年。10月1日にリニューアルオープンし

た。まが玉作りや土器作りなどの体験学習を通して古代の

人々の暮らしが体験できる。

写真左手に見える緑あふれる「弥生の森歴史公園」には、高

床式倉庫や竪穴式住居が復元され、実際に中に入ることが

できる。６月下旬から８月初旬にかけて園内で「古代ハス」

のピンクの花が見ごろを迎える。　　　（撮影・2008年10月鋒山）

　
　　　　　　●野洲市辻町57-1　●TEL：077-587-4410

●犬上郡多賀町藤瀬1090
　高取ふれあい公園内
●TEL：0749-49-0029
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ｄｉｎｉｎｇ ｃａｆｅ Ｂｅａｎｓは彦根市平田

町に２年前にオープンしたアットホー

ムで明るい雰囲気のお店。ランチのメ

ニューには、店の名前でもある豆が必

ず入って、おいしくてヘルシー。

今回ご紹介するのは

【今週のランチ】（1000円）
・ロールキャベツ（豆乳仕立て）or
　長芋とキノコのカニあんかけ
・切り干し大根　・ポテトサラダ
・人参ご飯　・みそ汁
・キャラメルアイス　・コーヒor紅茶

ランチは、毎週月曜日にメニューが替

わる。品数も多くボリュームもあるが、

脂っこくないのであっさりといただけ

る。ご飯はおかわり自由なので、男性

にも喜ばれて

いる。

取材日は長芋

とキノコのカ

ニあんかけを

いただいた。

あんかけのタ

レは、秘伝の

だし汁をたっ

ぷりと使ったカニ風味。だし汁の効い

た切干大根に、豆が入っていた。

野菜のみそ汁は具沢山で、こうじみそ。

デザートは、ホワイトチョコがサクサ

クとした食感のキャラメル味のアイス

でバランスが良く、さっぱりとしていた。

「旬の野菜など30種類ほどの食材を使

うよう常に心がけ、ヘルシーになるよ

う工夫しています。体にやさしい、がキー

ワードです」とオーナーの木村貞江さん。

このほか、「和風パフェ＋黒豆茶付き」

（680円）も人気だ。ちびっこには、ジュー

ス付きの「お子様プレート」（500円）も

用意されている。

店の奥には広いお座敷もあり、グルー

プや子ども連

れでも安心。

お豆と野菜たっ

ぷりのランチ

をどうぞ。

（取材・前川）

11月１日から３日まで犬上郡多賀町

の高取山ふれあい公園で「チャリティ・

チェンソーカービング 森の感謝祭

in たかとり2008」が開催される。

このイベントは、「高取チェンソー

ＣＬＵＢ」が主体となり、チェンソー

アートが地域の原動力や社会貢献

の機会になればと、04（平成16）年

から行われている。

期間中に制作したチェンソーアー

トのオークションでは、売上金の

一部が県主催の森林環境学習「やま

のこ」事業に充てられる。また、県

内公共施設へ木製ベンチの寄付も

行われる。

「どんぐりのホームステイ」と呼ばれ

る一風変わったイベントでは、希望

者（先着100人）にドングリと鉢が預

けられ、これを自宅で50㌢㍍～1㍍

程度の苗木に育ててもらい、再び高

取山ふれあい公園に持ち寄って植樹

してもらう。植樹した苗木には記念

プレートが付けられる。

他にも木工教室や陶芸教室、ペレッ

トボイラーによる足湯などが開か

れる。「木の香り漂う自然の中で、チェ

ンソーアートの大胆かつ、繊細な

魅力を十分に満喫してください」と

担当者。

さわやかな秋の一日。自然の中でゆっ

たりと過ごしてみてはいかが。

（取材・木俣）

　ベンチ作成、ベンチ贈呈式 
　メインカービング＆クイックカービング 
　クイックカービングオークション

　メインカービング＆クイックカービング 
　クイックカービングオークション 

　メインカービング、メインカービングオークション
　人気投票、プレゼント抽選　ほか
※メインカービング…期間中3日間かけて彫るチェンソーアート
※クイックカービング…短時間で彫るチェンソーアート

11/1（土）
▼

11/3（祝）
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