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珍しい伝説の果物「むべ」の収穫体験が今、

近江八幡市の津田町で楽しめる（11月中

旬まで）。「むべ」は、もともと山野に自

生する「トキワア

ケビ」とも呼ば

れるツル状の植

物。果実を割る

と、中にゼリー

状でたくさんの

種が入っていて、この部分にほのかな甘

みがありおいしい。色も形も美しく、生

け花の材料としても使われている。

「むべ」の名の由来は万葉の時代にさかの

ぼり、蒲生野へ狩りに出かけられた天智

天皇が、８人の子を持つ健康

な老夫婦に出会い、「長寿の秘

密は？」と尋ねられると、老夫婦

がこの実を差し出したという。天皇

はこれを見られて「むべなるかな（もっ

ともなことだ）」と言われたことから、

この名が付いたと言い伝えられている。

古くから毎年、山に自生する「むべ」が天

皇家に献上されてきたが、現在では前出

幸久さんが栽培するこの「むべ」が天皇家

に献上されている。眺めてよし、食べて

よし、伝説の不老長寿の霊果「むべ」をお

試しあれ。
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をお寄せください。
はがき１枚につき一つの応募となります。
当選者の発表は発送をもって代えさせていただきます。

プレゼントのプレゼントの

　
●場所：近江八幡市津田町24-6（津田内湖干拓地内） ●時間：10：00～15：00
●料金：中学生以上1,000円 子ども500円 小学生未満無料 ※お土産付き

●TEL：0748-32-3663
●TEL：0748-33-8412
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