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新緑新緑の「愛郷「愛郷の森」で森」で

４月3日、長浜市にオープ

ンした「グッディ バーガー

カフェ シャムロック」は、

大きな窓が特徴のカジュ

アルな雰囲気のお店。

新鮮な素材を使った手作

りバーガーやサンドが食

べられるとあって、評判

を呼んでいる。

今回ご紹介するのは

【ランチセット】（1050円）
・お好きなバーガーorサンド
・フライドポテト　・サラダ
・お好きなドリンク

バーガーのメニューは、アボカド、

チキン、チーズなど7種類。サンド

は５種類あり、取材日は「アボカドバー

ガー」と「カプチーノ」をいただいた。

バーガーは、外がカリッと焼き上げ

られているが中は軟らかく、アボカ

ド、ハンバーグ、レタス、トマトが

挟まれている。ふんだんにかけられ

たバジルマヨネーズソースと、たっ

ぷり挟んだ新鮮なアボカドがよく合っ

ており、トマトの

酸味も程よく、さっ

ぱりとしている。

「添加物はできる

限りおさえていま

す。バーガーやソー

ス類はすべ

て手作りで

す」とオー

ナーの藤田

倫也さん。

このバーガー

は持ち帰り

もできるので、お出かけに持ってい

くのにもいい。

夜になると店内はバーに一変し、違っ

た雰囲気が味わえる。人気の飲み物

は「季節のフルーツカクテル」（800円）

で、女性に人気。 　　　 （取材・前川）

グ ッ デ ィ  バ ー ガ ー    カ フ ェ

●長浜市八幡山中町477番地（風の街内）
●営業時間：月～木11：30～23：30　金、土11：30～25：00
　　　　　日、祝日11：30～20：00
　　　　　ランチ11：30～14：30
●定休日：不定休 ●駐車場あり ●TEL：074 9 - 63 - 6 9 46

●場所：東近江市和南町1563
●定休日：水曜日（ゴールデンウイークや祝日の場合は営業）

　屋根付きのバーベキューハウス　１人400円（４歳以上）

　手づくりピザ体験　1枚当たり1,260円（４枚から受け付け）
　バター作り体験　１人630円（じゃがいもorパン付き）
　木工体験（バターナイフ、ウグイス笛、万華鏡 など）　300円～

●TEL：0748-27-2009（8：30～17：00）

『武士の やばせの渡り 近くとも いそがば廻れ 瀬田の長橋』……

とは、江戸時代の咄本『醒睡笑』に収められた和歌です。

比良おろしの強風をさけ、安全に旅をするなら瀬田橋を渡って行

こうとの格言のようなものです。

現在も瀬田川には、ＪＲ琵琶湖線、国道１号線、名神高速道路、新

幹線、京滋バイパス…と、東西を結ぶ主要幹線が走っています。

『唐橋を制するものは天下を制する』と戦国時代の武将に言わせた

ほど、天下の交通の要衝は今も同じです。

琵琶湖から流れるただ一本の川・瀬田川の歴史的な使命は、昔も

今も変わりません。

●瀬田川　ＪＲ石山駅下車すぐ。

絵と文・寺田みのる

瀬田川（大津市）

52

県内の風景を描きに、寺田さんがあなたの町を訪れるかも。住所、氏名、電話番号、掲載希望場所を明記してお寄せください。
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アウトドア●楽しもう！
東近江市の「愛郷の森」は、豊かな自然

に恵まれた素晴らしいアウトドアスポッ

トだ。バス、トイレ、キッチン付きの

バンガローや、バーベキュー広場、芝

生広場、遊歩道などが完備されており、

屋根付きのバーベキューハウスもある

ので雨の日でも安心して楽しめる。

施設内には愛知川の支流である渋子川

が流れこんでおり、水が透き通るほど

美しいので川遊びも楽しい。

一方、森の体験小屋（予約制）では、ピ

ザ作り、バター作り、木工体験（万華鏡、

ハト笛、ウグイス笛作りなど）もできる。

「できるだけ手を加えないように心がけ、

自然を満喫してもらうようにしていま

す。ゆったりと楽しんでください」と

愛郷の森管理事務所の若林幸博さん。

川のせせらぎ、小鳥のさえずり、美し

い新緑がいっぱいの初夏の陽光の中で、

心も体も思いっきりリフレッシュして

みてはどうだろう。

週末や休日は、バーベキューやバンガロー、

キャンプ場などが混み合うので、早め

に予約しておくことをおススメしたい。

（取材・澤井）
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