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事故の後遺症に苦しみ
音楽が大好きで、人に教えることも大好

き。大学在学中の20歳からピアノやエ

レクトーンの講師を務め、生徒が音楽好

きになったり、上達してプロに成長する

姿に喜びを感じてきた。

ところが、1999年、赤信号で停車中に10

㌧トラックに追突されて車が全壊。頸

椎、胸椎、腰椎をねんざし入院すること

になった。

退院後も、目まいや身体が思うように動か

せなくなるなど体調が戻らず、頭から腰に

かけて激痛が走る毎日。入退院を繰り返

すこととなった。記憶障害で生徒の名前

が思い出せなくなったり、買い物でお金

の計算ができないなどの苦労もした。

以前のようにピアノやエレクトーンを弾

くのは難しくなったが、それでもパソコ

ンを使って作曲したり、合唱団で歌っ

たりして音楽と関わり続けた。

講師活動もなんとか続けた。自分の

もとへ通う生徒たちが生き生きと音

楽に打ち込む姿は大きな励みになっ

たという。

　大正琴ベースの新楽器
2004年10月、脳脊髄液減少症と診断され

治療を受けた。その後体調が改善して

きたことで、新しいことにチャレンジして

みたいという気力が湧いてきた。そんな

とき、ヴィオリラという弦楽器があること

を知った。ヴィオリラは21世

紀になってから日本の

楽器メーカーが大正

琴をベースに開発し

た楽器で、キーボー

ド感覚で弾ける新発

想の弦楽器だった。

数字の書かれた 盤

ボタンを左手で押さえ、右

手で弦を操作するだけで美しい

音色が出せる。弓で弾くとバイオリンや

チェロに似た音色、ピックを使って弾く

と大正琴、指だとギターやマンドリン、ス

ティックでたたくとツィンバロム（中欧・

東欧の打弦楽器）のような音色が出て、

盤を左右に揺らせばビブラート（音の

揺れ）も表現できる。

弾き方によってさまざまな音色が出せ

るのが面白く、２カ月で講師の認定試験

に合格した。

講師としてだけでなく、演奏活動も始め

た。リハビリに頑張る人を勇気づけた

いと2008年、千里リハビリテーション病

院（大阪府箕面市）で演奏会を開き、自

身の闘病体験談も交えながら演奏を披

露した。体調を見ながらの演奏活動

だったが、患者が喜んでくれるのが

うれしくて、１年に３回も同じ

病院で演奏した。

やる気をなくしていた患者

が、井田さんに刺激されて

昔やっていた大正琴を取り

出し、病室で弾き出したと

聞いて感激した。

自分へ「あきらめないで」
ところが、再び病魔が襲う。2010年、頸

椎の脊椎間狭窄症を発症し、右手がま

ひ。手術をすることになった。

もう演奏活動から引退する時期なのか

も……２年間休業して考え続けた。し

かし、ふとリハビリ病院で活動していた

ころのことを思い出した。

「あのころは患者さんに『あきらめないで

頑張って！』とメッセージを送っていた。

今度は自分にそのメッセージ

を送ろう。一人で

も多くの人に

音楽の素晴ら

しさを知ってもらうためにもう一度、頑

張ってみよう」

2012年、東京・赤坂のライブハウスでの

演奏会に参加。カルチャー教室の講師

としても活動を再開した。

ウィーン国立オペラ座でヴィオリラアン

サンブルに参加したときは、６階まで満

席の観客から、あたたかい大きな拍手

を受けた。

「音楽は私のライフワーク。事故に遭わな

ければヴィオリラに出合っていなかったと

思います。どんな状態でもあきらめずに

夢を持って続けていれば新しい人生が開

けていく。これからも講師活動を中心に、

命のある限り音楽を続けていきます」
（取材・鋒山）
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井田音楽教室（無料体験レッスン受付中）

●日時：毎週水曜日 １３時～夜まで

          （その他、応相談）

●内容：個人レッスン、ペアレッスン

●楽器：ピアノ、エレクトーン、ヴィオリラ

●大津市日吉台２‐８‐７ ●ＴＥＬ：０７７‐５７９‐４５２４

http://idakiyomi.blog.shinobi.jp
/Category/2/

音楽教室の講師を長年務めてきた井田清美さん。13年

前に遭った交通事故で後遺症を発症、１度は音

楽の道をあきらめかけた。しかし、闘病中に

「新しい弦楽器」であるヴィオリラと出合った

ことで、新たな人生を手に入れた。
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Oh Meインターネットと連動した
【滋賀生活情報紙】
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